Birlosmis Statlarda smak faaliyyati ile masgul oldugunuz

zaman movcud hdquglarinizi sks etdiren malumat kitabgasi.

Insan Alverina Qarsi Miibariza tizra Milli Qaynar Xatt:
(National Human Trafficking Hotline)

1-888-373-7888 (Birlasmis Statlar daxilinds)




HUQUQLARINIZI BILIN

ominik ki, Birlosmis Statlarda oldugunuz maddat srzinds
nizam-intizamli gaydalarla garsilasacagsiniz. Catin ve ugursuz
vaziyyatlarinizds isa hiquglariniz mévcuddur va siza kdmak
edilmalidir!

Sizin asagidaki huquglariniz var:

e Odalatli sakilds 6danis alda etmak;

e Ayri-seckiliys maruz qalmamagq;

e Cinsi tacaviza va cinsi istismara maruz galmamag;

e Saglam va tahlikasiz is gaydalarti ils tamin edilmak;

e Birlik, immigrant ve amak hiquglari gruplarindan yardim istamak;

e Tohgira yol verilan is yerini tark etmak.

9GOR SiZINLS KOBUD ROFTAR EDILORSD,
1-888-373-7888 — INSAN ALVERIN® QARSI MUBARIiZ3
UZRo MILLI QAYNAR X9TTS ZONG EDIN (ABS DAXILINDD);
“KOMOK” matnini 233733 némrasina (ABS DAXILINDD)
vo ya NHTRC@POLARISPROJECT.ORG elektron poc¢t
tnvanina goéndarin.

200-DON COX DILDS HOR ZAMAN KOMSK ETMaYd
HAZIR OLAN TOLIMATLANDIRILMIS MUTSX3SSISLOR
MOVCUDDUR. ADINIZI, yaxud $S8XSi MOLUMATLARINIZI
SOYLOMIY® EHTIYAC YOXDUR. 9TRAFLI MOLUMAT
UCUN BAX: WWW.TRAFFICKINGRESOURCECENTER.ORG.

Tohlukads oldugunuz zaman 911 nédmrasina — polisa zang edin (ABS
daxilinds). Polisa fovgalads vaziyysts disdlylnuzy, yerinizi ve zeng
etdiyiniz telefon némrasini sdylayin. ingilis dilinds danisa bilmirsinizss,
tarcUmaci tamin edilmasini xahis edin. Polis galib yetisdikds, onlara bu
kitabgani gostars va maruz qaldiginiz sui-istifads hallari barads malumat
vera bilarsiniz.
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9gar A-3, G-5, H, J, NATO-7 va ya B-1 — yerli isci Gglin geyri-immigrant
vizasi almis olsaniz, viza musahibasi kecirilan zaman bu kitabga siza
taqdim olunmalidir. Konsullug isgisi sizin vizani almazdan énca bu
kitabgcani alds edarak mazmunu ils tanis oldugunuzu, matni anladiginizi
tasdig etmali va onu sizinla birlikde muzakirs etmalidir. Bundan alavas,
konsullug isgisi kitabgada aks etdirilon malumatlar barads har hansi bir
sualinizin olub-olmadigini da sorusmalidir.

VIZA STATUSUNDAN ASILI OLMAYAN
HUQUQLARINIZ:

9gar huquglarinizin pozuldugunu dusunursunuzss, bu baradsa hokumat
agentliyina, birliys, geyri-hokumat taskilatina va siza komaklik gdstara
bilacak digar taskilatlara muracist edin. ingilis dilini bilmirsinizss,
tarcimaci tamin edilmasini xahis edin.

1. 9dalstli sakilds 6danis alds etmak hiququnuz:

e Gorduyunuz butin islerin muqabilinds ddanis alds etmak
hdqugunuz mdévcuddur.

e Oksarigler Ugln an azindan, federal hiiquga asasan, minimum
amakhaqql gazanmag hdququnuz olacaqgdir. Bax: cari federal
minimum amakhaqqi tglin www.dol.gov/whd/minimumwage.htm

e Asagida gostarilon hallarda federal ganuna asaslanan minimum
amakhaqqgindan daha ¢ox galir alds etmak hliqugqunuz ola bilar:

e Daha ylksak minimum smakhaqggina malik stat, sshar ve ya
dairada islayirsinizss;

e Omak mugavilaniz/viza programiniz daha yiksak mablag talab
edirss;

e Haftads 40 saatdan artiq isladiyiniz saatlar tglin saatliq
amakhaqgqginin mablagindan bir tam onda bes dafs (1.5) ¢ox
alava 6danis almag hiququnuz var; Masalan: normal smakhaqqi
daracaniz bir saata gérs on dollardirsa ($10), bu zaman
isagotlrandan bir haftads 40 saatdan yuxari isladiyiniz har saat
Gctn on bes dollar ($15) 6damak talab edils bilar.

MOSLOHOT: Birlosmis Statlara galacayiniz zaman istinad etmak

ucun bu kitabcani da 6zindz ils gétirmayi unutmayin.




MOSLOHOT: Birlosmis Statlarda qalacaginiz miuddatdan asili
olaragq, sizdan tibbi sigorta talab edils bilar. Tibbi sigorta xarclarini
azaltmagq ugun hamginin maliyys yardimi ala bilarsiniz.

e Isagétiiran amakhaqgqinizdan pul tutarsa, bu, ¢ixilma adlanir.
Isagétiran smakhaqgqinizdan har bir tutulma va ya ¢ixilma
haqgginda sizi aydin sakilde malumatlandirmalidir.

e Tutulma va ya ¢ixilmadan sonra, sizda hlqugi olaraq taleb
edilen amakhaqqi daracasindan daha az pul galarsa, bu zaman
onlar ganunsuz sayila bilar. isagétiiren vahid geyim formalari,
tahlikasizlik texnikasi, talab olunan alstlar, tachizatlar, avadanliglar
va ya isagotirma haqgglarinin xarclari Ggun tutulma va ya ¢ixilma
eda bilmaz. Bazi viza kateqoriyalari Gg¢un hatta manzil pulsuz
olaraq tamin edilmalidir.

e Qanunitutulma va ya ¢ixilmalara sizin se¢diyiniz bélmalar aid
edils bilar. Bunlara, masalan, tibbi sijorta, birlik hagglari ve
ya amakhaqqi avanslari, elacs da usaglara dastak, aliment va
muflislesma icraatlari Gzra mahkama tarafindesn muayyanlasdirilan,
isagotlranin eda bilacayi tutulma va ya ¢ixilmalar daxildir. Cox az
istisnalar olmagla, Birlasmis Statlarda islayan geyri-immigrant viza
sahiblarindan federal, dévlst galir vo masgullug vergilari tutulur.
Isagétiiran ila galir vergisinin birbasa olaraq smakhaqgginizdan
tutulmagina dair raziiga gals bilarsiniz. isagétiiran, adstan,
masgullug vergilarini, o cimladan sosial taminat va tibbi xidmat
vergilarini birbasa olaraq emakhaqgqinizdan tutacaqdir.

2. Ayri-seckiliya maruz qalmamaqg hiququnuz:

e isagétiranin yasiniza (yasiniz 40 va ya daha coxdursa), cinsiniza,
irginiza, milli mansubiyyatiniza, etnik mansayinizs, ranginizs,
dininiza, genetik malumatlariniza (ailanin tibbi tarixgasi daxil



MOSLOHOT: Birlosmis Statlara getmazdan svval migrant isgi
taskilatlarindan ve avvalki migrant iscilerden maslshat alin. Onlar
Birlagmis Statlarda oldugunuz zaman problem va suallariniz
yaranacagi taqdirds, slags saxlaya bilacayiniz aidiyyati saxslerin,
tagkilatlarin adlarini va ndmralarini size taqdim eds bilarlar.

olmagla) va ya alilliyiniza gora is zamani sizin ils fargli va ya pis
soakilda raftar etmasi ganunsuzdur.

e isagétiran gadin va ya hamils oldugunuz, usada baxdigimiz ticiin
sizin ile fargli sakilda raftar eds bilmaz.

3. Cinsi tacavuz va cinsi istismara maruz galmamagq
hiququnuz:

e Isagétirenin cinsi olaraq size tacaviiz etmasi qanunsuzlugdur.
Iseagoturan har hansi cinsi va ya gender asasli ray bildirmamsalidir.

e Isagétirenin, asagida géstarilan hallar da daxil olmagla, sizi cinsi
baximdan istismar etmasi ganunsuzlugdur:

e Har hansi seks aktini yerina yetirmayi sizdan taleb etmasi;
e Sjzo seksual sakilda toxunmasi;

e Hoar hansi seks aktini yerina yetirmaya sizi vadar etmasi,
aldatmasi ve macbur etmasi.

4. Saglam va tahlikasiz is yeri hiququ

Birlasmis Statlarda calisan isgi kimi siz asagdida gostarilonlar da daxil
olmagla, saglam va tahllkasiz is yeri ila bagl hiquglara maliksiniz:

e Tibbi miialica. Is prosesi zamani aldi§iniz xasaratlari va digar
nasazhglari isagétiirans bildirmak hiiqugqunuz var. isds xasarat
alsaniz va ya xastalansaniz, bu zaman tibbi maalics ala bilarsiniz.
oksar hallarda, is prosesi zamani alinan xasaratler ve ya xastaliklar
dgun isagoturan pulsuz tibbi mualica, xasarst aldiiniz tagdirds isa
amakhaggindan itirilmis hissani tamin etmalidir. isladiyiniz statda



iscilar tgun nazarda tutulan kompensasiya Ugun muaraciat etmali
ola bilarsiniz.

e Qoruyucu avadanhglar. Pestisidlar, tahlukali kimyavi maddalar ila
va ya onlarin yaxinhiginda iglayirsinizss, isagoturan is tgun talab
olunan goruyucu avadanhglari almali va size onlari tamin etmalidir
(respirator va ya alcaklar).

e Talim. TahlUkalar, tahlUkanin garsisinin alinmasi metodlari, is
yeriniza samil olunan saglamlig, tahltkasizlik standartlari haqginda
malumat almag va talimlardan ke¢mak hiiququnuz maévcuddur.
Talim sizin basa dusacayiniz dilds taskil olunmalidir.

e Manzil. isagétiran sizi manzil ils tamin edarsa, hamin manzil tamiz
va tahlukasiz olmalidir. Qeyri — is saatlarinda manzilinizdan ¢ixmagq
hdququnuz var.

e Vanna otaqlari (hamam). Vanna otaglari tamiz va istifada tGgun
alcatan olmalidir. isagétiran, lazim oldugda, vanna otagindan
istifads haququ vermalidir.

e Icmali su. igmaya yararl su almag hiiququnuz var.

e Sabun va istifadaya yararl su. XUsusi olaraq pestisidlar/kimyavi
maddalar ila isladikdan, o cimladan pestisidlar/kimyavi maddalar
istifads edilmis meyva-taravazlari gotirdikdan sonra, lazim
galdikda allarinizi sabun va su ile yumag hdququnuz var.

e Tibbi févgalada hallar zamani sizin xarclariniz 6danila bilar, buna
gora da xasarat va ya xastaliyiniz barads isagdtirana mimkin
gadar tez malumat verin ki, o, zaruri senadlasma islarini apara
bilsin. Hakim gabulunda, klinikada va ya xastaxanada oldugunuz
zaman xastaliyiniz va xasaratiniz ile bagl sanadlarin nlsxasini
talab edin.

MOSLOHOT: isagétiiran, podratci va ya isadiizaltma agentliyinin

hiqugi maslahatgisi garazli ola bilar. Bels oldugda, mustaqil
vakildan maslahat alin.




Pestisidlar, tahltkali kimyavi maddalar ila va ya onlarin yaxinhginda
islayirsinizsa:

Isladiyiniz kimyavi maddalarin xtsusiyyatini bilmak va anlamag
hiiqugunuz var. isagétiiran kimyavi maddalar barads siza édanisli
talimlar kegmalidir.

Isagétiiran pestisidlarin harada va na zaman istifads olundugunu,
tasadufi tasire maruz galinmasi hallarinin garsisini almag Ggun
hamin arazilara na zaman takrar daxil olmagin tahlikasiz oldugunu
bildirmalidir. Pestisidlarin istifads edildiyi sahalerdan uzag durun.

Birlik, immigrant va ©mak Hiquglari gruplarindan kémak
istamak huququnuz:

Bazi hallar istisna olmagla, smakhaqgqinizi va is saraitinizi
yaxsilasdirmagi isagotirandan talab etmak Gglin hamkarlariniza
gosulmaq hidququna maliksiniz. 9ksar iscilerin is yerinda birlik
yaratmag, birliys gosulmagqg va onu dastaklemak huququ var.

Isda olmadiginiz miiddatda siz daha yilksak smakhaqqi v
daha yaxsi is saraiti talab edan ictimai ¢ixislarda, yarislarda va
ndmayislerds istirak eds bilarsiniz.

Immigrasiya vaziyyastinizdan asili olmayaraq, asagida gdstarilan
hiquglara maliksiniz. isagétiran hiiquglarinizi miidafis etdiyiniz
Ugln siza gars! tadbir gora bilmaz.

Sui-istifada hallarina yol verilan masgulluq vaziyyatinin tark
edilmasi hliququi;

Sizdan sui-istifada edilarsa, an vacib amil tahlikasizliyinizi talab
etmakdir. Isagdtiran sizdan sui-istifads edarsa, bu zaman isda
galmaga macbur deyilsiniz.

Isagétirani tark etdiyiniz Gglin viza statusunuz artiq etibardan
dlismusss, sizin viza statusunuzu va ya isagoturaninizi dayismak
imkaniniz olacaqdir. Bazi hallarda bunu etmak Ggun Birlasmis
Statlari tark etmali ola bilarsiniz. Viza statusunuz etibarli olmasa
bels, sui-istifads hallarina yol veran isagoturani tark etdikdan sonra
siza komaklik gostarilacakdir

Isladiyiniz vaxt srzinds va ya isagétiirani tark etdikdan sonra,

ona garsl rasmi sakilda sikayat eds ve ya iddia galdira bilarsiniz.
Isagétiiran bunu etdiyiniz Giciin siza garsi har hansi tadbir gérarss
(va ya gisas alarsa), bu zaman o, ganunu pozmus olacag.



QEYRI-IMMIQRANT STATUSUNUZA
SSASLANAN SLAVS HUQUQLAR

A-3, G-5, NATO-7 va B-1 —yerli iscilor

Isagotiiran sizi ABS qanunlarina uydun olan smsk miqavilssi ils
tamin etmalidir.

Mugqavilada yerli isciya 0danilacak saatlig amakhaqqi geyd
olunmalidir. Saatlig amakhaqqi ABS federal, dovlat va yerli
ganununa asasan minimum amakhagginin an yUkssk haddinda
olmahdir.

Isagétiranlar migavilani basa disdiyiniz dilds size tagdim
etmalidirlar. Mlgavilanin sartlarine balad olmadan va na
soylenildiyini anlamadan sanadi imzalamayin.

A-3, G-5 va NATO-7 —yerliiscilar Ggun alava talablar

Mugavilads minimal olaraq asagidaki middaalar geyd edilmalidir:

Isagétiran tarafindan Birlosmis Statlarda qiivvadas olan biitiin
ganunlara smal edilmasi barads raziliqg;

Odanisin tezliyi va formasi; is névbalari; haftalik is saatlari; bayram
gunlari; xastaliya gora icaza verilon glnlar va mazuniyyat glnlari
hagginda malumatva s,;

Isagétiiran tarsfindsn pasportunuzun, smak miigavilanizin va digar
saxsi asyalarinizin saxlanilmamasi barada razilig alds edilmasi;

H-2A — muvaqqgati kand tasarrtfati iscisi vizalari

Siz heg vaxt isagétiirma Agentliyina édanis etmamalisiniz.

Siza basa dusacayiniz dilda yazili is miqavilasi verilmalidir.
Burada amakhaqq, isin middati, saatlar, miavinatlar (o cimladan
naqgliyyat, manzil, gidalanma va ya yemakhazirlama imkanlari) va
amakhaqqginizdan tutulma va ¢ixilmalar barads atrafli malumatlar
olmalidir.

Hissa-hissa ddanis edilacayi taqdirds bels, ddanisi adalatli sakilda
almag hdququnuz var.

Isagétiran yerlasdiyiniz makandan is yerinadak gat etdiyiniz
nagliyyatin va gundalik xarclarin ¢danisini tamin etmalidir. Siz
amak mugavilanizin yarisini tamamladigdan sonra, isagotiran



MOSLOHOT: isagétiiran siza vaxtinda 6danis etmalidir. Amerika
Birloasmis Statlarinda iscilarin iki haftads bir dafe maas almalari
gabul olunmus tacrabadir.

asasli xarclarin avazini size qaytarmaldir. @9mak mugavilanizi
basa vurdugdan sonra, isagdtiran is yerindan yerlasdiyiniz
makanadak gat etdiyiniz nagliyyat va glindalik xarclarinizi tamin
etmali va onlarin avazini siza qaytarmalidir. Xarclariniz ¢ixildigdan
sonra, galan smakhaqginiz ABS-da musyyanlasdirilon minimum
amakhaqgqgindan az olarsa, isagotirandan ilk is haftasinds yol

va viza xarclarini 6damak talab oluna bilsr. isagdtiran, hamginin
iscinin evdan is yerinadak istifads etdiyi naqgliyyat vasitasinin
odanisini tamin etmalidir.

Siz H-2A vizast il alagadar olaraqg, gdstarilan xidmatlar Ggln
odanilan kompensasiya uzra ABS Sosial Muavinat va Tibbi
vergilarindan azadsiniz.

Umumiyyatla, isagétiran migavils qlivvads oldugu middst
arzinds is gunlarinin, an azi, ¥ hissasina barabar olan saatlarin
cami sayl Uzra siza is taklif etmalidir.

H-2B — muvaqqgati geyri-kand tasarrufati isgisi vizasi

Siz heg vaxt isagotirma Agentliyine édanis etmamalisiniz.

Siza basa dusduyunuz dilds yazili is mugavilasi tagdim edilmalidir.
Burada smakhaqq, isin middati, saatlar, muavinatlar (o cimladan
nagliyyat, manzil, gidalanma va yemakhazirlama imkanlari),
amakhaqgqginizdan tutulma va ¢ixilmalar barads atrafli malumat
olmahdir.



Umumiyysatls, isagétiiran migavils qiivvads oldugu miiddst
arzinda is gUnlarinin, an azi, % hissasina barabar olan saatlarin
cami say!i Uzra siza is taklif etmalidir.

Sizo hissa-hissa ddanis edilsa bels, 6danisi adalstli sakilds alda
etmak hiququnuz var.

Isagétiiran migavils middatinin yarisini tamamladiginiz vaxtadsk
xaricdan galmak Ugun sizin nagliyyat va digar xarclarinizi tamin
etmali, onlarin avazini édamalidir. Bundan alava, masgullug
muddatinizi tamamlamis olsaniz, isa verilan masgullug maddatinin
basa catmasindan avval har hansi sebabdan isdan ¢ixarilsaniz,
isagotlran evinizadak olan nagliyyat xarclarini va digar xarclarinizi
odamesalidir. Xarclariniz ¢ixildigdan sonra, galan smakhaqgqginiz
ABS-da muayyanlasdirilen minimum amakhaqqgindan az olarsa,
isagotlrandan ilk is haftasinda yol va viza xarclarinin 6danilmasini
talab eda bilarsiniz.

J-1 MUbadils programlari Ggun viza

Siza maxsus olan tasdig edilmis — DS-2019 programinizin tarixini,
mubadils kateqgoriyasini, sponsorunuzun adini va mibadila
programinizin kegirilocayi miassisaya ev sahibliyi edacak qurumu
nazariniza gatdirir.

Sponsorunuz mibadils programiniz Gzra bltin xarclari, sartlari va
mahdudiyyatlari daqiglikla siza izah etmalidir.



Yay is sayahati

e 9vvalcadan muayyan edilmis is yeriniz yoxdursa, ABS-a galdiyiniz
zaman sponsorunuz siza is yeri tapmagda kédmak etmalidir.

Interna va tacriibaci

e Sponsorunuz saxsan telefon, yaxud veb-kamera ils sizinla séhbat
aparmahdir.

e Sponsorunuz siza alds edacayiniz istanilan galir haqginda yazili
sanad, programin talim magsadlarinin xUlasasini shata edan
tacrubagi va talim kegan saxsin yerlasdirma planini (DS-7002)
vermalidir. Siza haftads, an az — 32 is saati verilmalidir.

e Sponsorunuz size 6damali olacaginiz xarclar va digar ddanislar
barads yazili malumat, hamginin AB$S-da yasayis xarclarinin
cadvalini tagdim etmalidir.

e Sponsorunuzdan sigorta taminati tamin etmak va bununla bagh
0danis etmak talab olunmasa da, tibbi sigorta teminati olmasini
tomin etmalidir.

Dil dyranmak maqgsadils ailads yasayan acnabi

e Sizi gabul edan aila ali tahsil muassisasinds geydiyyatdan
kecmayiniza va darslards istirak etmayinize kdmaklik gostarmali ve
bu darslarla bagli 500 dollar 6danis etmalidir.

e GUnds 10 saatdan ve haftads 45 saatdan gox isloamayiniz talab
olunmur.

e Maslahatginiz mitamadi olaraq sizinls va sizi gabul edan dila ila
alage saxlamalidir.

MOSLOHOT: Sayahat etmazdan avval butin vacib sanadlarin,
xUsusan pasportunuzun va ABS vizasinin, amak muigavilenizin

va saxsiyyati tasdig edan istanilan alava sanadlarin iki nUsxasini
¢ixarin. Bu nusxalarin bir dastini Vataninizds etibar etdiyiniz saxsa
verin, digar dasti ise 6zunuzls aparin.
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“R”—"Umumvatandas
pasportu”nu nazarda tutur.

Vizanin verildiyi yer
Ad Soyad vy “Class” (sinif) vizanin névidar.

Dogum tarixi

“Expiration Date”
(Etibarhdir) - ABS-a
girisla bagl miracist
etmak Ggln vizanizdan
istifada eda bilacayiniz
son glinii nazarda tutur.
Bunun ABS-da na
qgadar qala bilacayiniza
aidiyyati yoxdur.

“M” - ABS-a
girisle bagh

bir neca dafa
muraciat eda
bilacayinizi
nazarda tutur.
Orada ragam
gostarilmissa,

=rm
| A “Annotation”
oSt FEHDSE& (Anotasiya) — vizanizla
giris ucun bagl slave malumatlari
hamin sayda shats eds bilar. Masalan:
da miiraciat WNUSATRAVELER<<HAPPYL<L< <L CLLLL talaba vizasinda
eda i 46 66<<<26BRT704123F2103204B3NVLO1 161443155 DU SEVIS (Tobbo

. Mubadilasi Informasiya

Sistemi) némranizi
va maktabinizin adini
gostaracakdir.

QEYRI-IMMIQRANT VIZANIZ

Qeyri-immigrant vizasi AB$-a gedan saxslera miayysn magsad, o
clmladan, is, tahsil ve madani mibadils programinda istirak etmak tGglin
mduracist etmaya icaza veran Birlasmis Statlarin hokumat sanadidir. Viza
almag Ggln ABS-in xaricdaki safirliyina, yaxud konsulluguna miracist
etmalisiniz. Qeyri-immigrant vizasi aldigdan sonra, ABS-a safar eda

va gabul Ugln onu ABS immigrasiya rasmisina tagdim eda bilarsiniz.
Vizanizin middati basa catirsa, Birlasmis Statlara yeni girisdan avval
yeni viza almalisiniz.

Amerika Birlasmis Statlarina getmayinizas razilig

verildikds, immigrasiya rasmisi pasportunuzu

mohdrlayir, gabul tarixi, gebul sinfi ve gabulun LG
etibarlilig middatini geyd edir. ABS Vatandasliq va s
immigrasiya xidmatlsrine middatin uzadilmasi G¢iin o
ariza ile muracist etmayacayiniz taqdirds, ganuni statusda galmaginiz
Ugun 1-94 gsbulun etibarlilig tarixindan avval ABS-i1 tark etmalisiniz. 1-94
sanadlarinizi https://i94.cbp.dhs.gov sahifasinda yoxlaya bilarsiniz.

MOSLOHOT: ABS-a galdikdan sonra, pasportunuzu va digar vacib
sonadlarinizi tahlikasiz va etibarli yerds saxlayin. Isagotiranin

pasportunuzu sizdan alib 6ztinds saxlamasi ganunsuzdur.
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iINSAN ALVERI

Insan alveri qurbanlari midafis magsadi dasiyan xidmatlardan istifada
etmak hiquguna malikdirler va bazi sosial yardimlardan yararlana
bilarlar. insan alveri, giic tatbiq etma, saxtakarlig, usaglarin tazyiq
vasitasile kommersiya maraglari gidilmakls cinsiistismari, boytklarin
kommersiya maraglari gudulmakls cinsi istismari, har hansi fardin
macburi amaya calb edilmasi cinayatdir. ©mayin istismari magsadila
insan alvergilari, gadin alveri ile masgul olan saxsler ve kommersiya
maraglari gudulmakla cinsi istismarcilar, eleca ds onlari shats edan
saxslar cinayatkardir, federal ganunlara va insan alverina garsi
mubariza haqqinda dévlst ganunlarina asasan mihakima oluna bilarlar.
©mayin istismari magsadila insan alveri ile masgul olan saxslar va cinsi
istismargilar cinayat masuliyyatina, hamginin malki masuliyyats calb edile
bilarler. Asagida geyd olunanlar insan alverini gdstaran bazi xabardarliq
slamatlaridir.

Tahluka va qorxu

Insan alveri ils masgul olan saxslar va onlara kémak edan insanlar sizi va
ya basqalarini isdan ¢ixmag cahdindan ¢akindirmak Gglin tahdid va digar
gorxuducu harakstlarden istifads eds bilarlar. Masalan:

e Doyllms, fiziki zorakilig, cinsi istismar;
e Doyllms, fiziki zorakilig, cinsi istismara tahdidlar;

e Iscinin is yerindan, yaxud manzildan ¢ixa bilmamasi ciin gapali
saraitds saxlaniimaga macbur edilmasi ve onun ¢ixmasina mane
olmag;

e Isden azad olunmaga, pis raftardan sikaystlanmays, vaziyyati
dovlat organlarina bildirmayas, komak istemaya ¢calisacaginiz
taqdirds, siza va aileniza zarar vermakls bagli tahdidlar;
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e Kdmak istayacayiniz taqdirdas, deportasiya oluna va ya habs edils
bilacayiniza dair tahdidlar;

e Isdan cixmaga, sikayat etmaya, vaziyyatiniz barads malumat
vermaya va kdmak istamaya ¢alisan digar iscilara garsi tahdid,
zarar va gagmaga ¢alisan har kasin tapilaraqg geri qaytarilacagdi ils
bagl hada-qgorxular.

Borc

insan alveri ila masgul olan saxslar va onlara kémaklik gdstaran insanlar
borcunuzu gaytarmag tglin emak, xidmat va cinsi istismar (fahisalik)
talab eda bilerlar. Bazi hallarda borc insan alveri ile masgul olan saxsler
tarafindan yaradilir va tatbiqg edilir. @mak, xidmat va cinsi istismari davam
etdirmaya macbur etmak, isdan ¢cixmaginiza mane olmagq Ugln borcdan
bahanas kimi istifads etmak ganuna ziddir. insan alveri il masgul olan
saxslar borcunuzu gaytarmagdi ¢atinlesdirmak tglin muxtalif vasitalerdan
Borc 6danilanadsk xidmat gostarmali oldugunuza dair sizi inandira
bilarlar. Borcdan istifads etmays asagdidaki misallari gdéstarmak olar:

e Muvafig vaxtda ddanilmasi ¢atin va geyri-mdmkin olan,
gazancinizdan artig olan borcun tatbig edilmasi;

e 9vvalcadan razilasdirmadiginiz va razilasdiriimis borcdan daha
gox borcun tatbig edilmasi;

e Qazancinizi borcun 6danilmasina yonaltmakdan imtina;

e Borcu qaytarmag Ugln insan alveri ile masgul olan saxsa na gadar
xidmat gostarmali oldugunuzu muayysnlasdirmakdan imtina;

e Nagliyyat, manzil, yemak va avvalcadan razilasdirmadiginiz
borclara édanislarin slava edilmasi;

e Qaydalar pozdugunuzu, kifayat gadar qazanc alds eda
bilmadiyinizi, yetarinca amak, xidmat vo kommersiya xarakterli
cinsi istismar gostarmadiyinizi bahana gatirib, ddaniglarin, carima
va cazalarin tatbig edilmasi.

Qaydalar va yoxlamalar

insan alveri ils masgul olan saxslar va onlara kémak edan insanlar sizin
va digarlarinin isdan ¢ixmasini, sikayat etmasini va komak istemasini
¢atinlesdirmak magsadile gaydalar ve nazarat vasitalarindan istifads eda
bilarlar. Masalan:

e s yerini tark etmamaya dair gaydalar, isds olmadiginiz zaman
geda bilacayiniz yerlarls bagl ciddi gadagalarin irali strtlmasi;
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MOSLOHOT: isagétiiranin siza qarsi etdiyi har hansi geyri-

muvafiq ray va/va ya harakati barads atrafli geyd aparin,
sahidlarin adlarini va telefon némralarini yazin.

e Saxsi pasportunuzu, vizanizi, dogum sahadstnamanizi ve digar
sanadlarinizi saxlamag Gglin miuxtalif bahanalarin tatbiq edilmasi;

e Muvafig gida, yuxu va tibbi xidmatdan imtina;

e Ailanizls, digariscilarle, mustarilerle va is yerinizdan kanarda
hlquaqi, sosial xidmat iscilari ve digar saxslarla alagalarin garsisini
almag, mahdudlasdirmagqg va nazarat etmak.

Aldatma ve yalan

insan alveri ils masgul olan saxslar va onlara kémaklik edsn insanlar
aldatma va yalandan istifads eds bilarler. Masalen:

e isinnovi, is saatl, is ve yasayis saraiti, smakhaqqi barads yalan
vadlar;

e Ovvalca yaxslis vad edarak, sonra shamiyyatli deracads uzun
is saatl, agir is saraiti, vad olunandan daha az smakhaqqi ila
islomayiniz talab edilir;

e Ovvalca yaxslis vad etmak, sonra basqga bir is, xidmat va
kommersiya magsadli cinsi istismara macbur etmak; tibb bacisi
kimi bir is vad etmak, daha sonra ise Qocalar evinda islomaya
macbur etmak; days kimi islamays vad vermak, daha sonra
raqqasalik va kommersiya magsadli cinsi istismara (fahisalik)
macbur edilmak mumkundur.

e Heg bir hUgqugunuzun olmadigini siza demak;

e Komsak istasaniz, inanmayacaglarini ve deportasiya olunacaginizi
soylamak;

e insan alveriila masgul olan saxs hagginda yalan danismaginiza
dair talimatlandirma

Sui-istifads baradsa malumat versaniz, deportasiya
edilacaksinizmi?

Sui-istifada barada malumat veran insanlari gorumaq tgun programlar
movcuddur. immigrasiya ila bagli problemlariniz olarsa, bels
kémakistamadan gorxmamalisiniz. isagétiiraninizin iscisi olmayan
immiqgrasiya uzra vakilla maslehatlasmalisiniz.
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Insan alverinin va digar tacaviiziin, o cimladan, zorakiligin qurban
oldugunuzu ehtimal edirsinizss, “T” —insan alveri qurbanlari Gglin

va “U” —insan alveri va digar agir cinayatlerin qurbanlari Gglin geyri-
immigrant statusu kimi fargli geyri-immigrant statusuna sahib ola
bilarsiniz, yaxud digar sakilde ABS-da muvaqgsti galmaginiza icazs
verila bilar. Bu, geyri-immigrant tasnifatlari qurbanlari gorumag tgtin
yaradilib. ABS-da bir gox insan “T” va “U” geyri-immigrant statusu ile
tanis deyil va size kdmak edan insanlara bu barads malumat vermayiniz
lazim ola bilar.

insan alveri qurbanlar Giciin hansi xidmatlar mévcuddur?

e ABS-dainsan alveri qurbanlari federal ve dévlst programlari
¢arcgivasinda muavinat, xidmat va immigrasiya yardimi almaq
hidququna malikdirlar. Bir gox taskilat tibbi/stomatoloji xidmat, psixi
saglamlig, manzil, immigrasiya tgldn huqugi yardim va digar huquqi
taleblar, masgullug yardimi va ictimai muavinatleri shata edan bu
xidmatlari alds etmaya komaklik gdstara bilar.

MOSLOHOT: Calisdiginiz middat arzinds geydlar aparmaq yaxsi
fikirdir. Bir geyd dsftari alin, isladiyiniz gtnleri, saatlari, na gadar

amakhaqqi aldiginizi, 6danis aldiginiz tarixlari, emakhaqqinizdan
¢ixilma yaxud tutulmalari, bu tutulmalarin ssbablarini geyd edin.

HOFTOLIK iS JURNALI NUMUNSSI

| isci | Nazaratgi |

Tarix Faaliyystlar ~ Saatlar Odanis

Girig :
Cixis:
Yekun:

Girig :
Cixis:
Yekun:
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ASAGIDA QEYD OLUNANLAR
HAQQINDA DAHA STRAFLI MOLUMAT
9LD3 ETMOK UCUN BU INTERNET
SOHIFOLORIND DAXIL OLUN:

(Asagida geyd olunan internet sahifalar ingilis dilindadir).

Viza muracisti prosesi vo ABS vizaniz: usvisas.state.gov.
insan alveri: www.state.gov/j/tip.
J-1 - viza mubadila programi: jlvisa.state.gov.

Barabarlik, irg, rang, din, cins (o cimladan, hamilalik), milliyyat,
yas (40 va daha ¢ox), alillik va genetik malumata gdra is yerinda
ayri-seckilikden azad olmaq, ayri-seckilik ittihami irali sirmak
hidquglarimiz: www.eeoc.gov.

Is yerinizda tahliikasizlik hiiquglariniz; agar isinizin tahlikali
oldugunu distnlrsinuzsas va yoxlama talab etmak istayirsinizsa:
www.osha.gov.

Isagétiirandan 6danilmamis smakhagqinin alinmasi qaydasi:
webapps.dol.gov/wow.

Odanisin adalstli edilmasi ils bagli, o climladan, smakhaqqi ils bagli
sikayatin verilmasi hiquglariniz: www.dol.gov/WHD/immigration.

Vatandasliq vaziyyatinize gors ayri-seckiliys maruz galmamagq va
ayri-seckilik ila bagli sikayat vermak huququnuz:
www.justice.gov/crt/filing-charge.

©makhaqgqginizi va is sartlarinizi yaxsilasdirmag Ugln basqa

iscilarla birlesmak, o cimladan, ittiham irali sirmak hliququnuz:
www.nlrb.gov.

Tibbi sigorta Uzra hdquglariniz, 6hdalikleriniz ve imtiyazlariniz:
localhelp.healthcare.gov.
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