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Vários fatores de risco têm sido associados a um risco aumentado de violência, particularmente violência grave e/ou que 
ameaça a vida, entre mulheres imigrantes em relações violentas. Não podemos prever o que acontecerá no seu caso, mas 
gostaríamos que você estivesse ciente do perigo de violência repetida e grave em situações de abuso e que você visse 
quantos dos fatores de risco podem se aplicar à sua situação.

Usando o calendário, por favor, marque as datas aproximadas durante o ano passado em que você foi abusada por seu marido, 
parceiro ou ex-parceiro. Anote na tabela a data e a gravidade do incidente de acordo com a escala a seguir:

1. Tapas, empurrões; sem ferimentos e/ou sem dor prolongada
2. Socos, chutes; hematomas, cortes e/ou dor contínua
3. "Espancamento"; contusões graves, ossos quebrados
4. Ameaça de usar arma; lesão na cabeça, lesão interna, lesão permanente
5. Uso de arma; ferimentos causados por arma (Se qualquer uma das descrições de um número maior

se aplicar, use o número maior.)

# Sim Não Marque Sim ou Não para cada uma das seguintes perguntas ("ele" refere-se ao seu marido, parceiro, 
ex-marido, ex-parceiro ou qualquer pessoa que esteja atualmente machucando você fisicamente):

1 Você prefere responder a estas perguntas em inglês?
2 A violência física aumentou em gravidade ou frequência no último ano?

3 Ele já usou uma arma contra você ou a ameaçou com uma arma letal? (Se sim, a 
arma era uma arma de fogo?  ____)

4 Ele ameaça matá-la?
5 Ele já evitou ser preso por violência doméstica?
6 Você é casada com ele?
7 *  Você tem filhos morando com você em sua casa?
8 *  Você tem filhos com ele?
9 Você tem um filho que não é dele?

10 Ele já a forçou a fazer sexo quando você não queria?
11 Ele já tentou estrangulá-la?
12 Ele é alcoólatra ou tem problemas com bebida?

13 Ele é violento e constantemente ciumento? (Por exemplo, ele diz: "Se eu não posso ter 
você, ninguém pode.")

14 Você já foi agredida por ele enquanto estava grávida? (Se você nunca esteve grávida 
dele, marque aqui: ____)

15 Ele já ameaçou ou tentou cometer suicídio?
16 Ele ameaça machucar seus filhos?
17 Você acredita que ele é capaz de matá-la?

18 Ele segue ou espiona você, deixa recados ou mensagens ameaçadoras no correio de 
voz, destrói sua propriedade ou liga para você quando você não quer?

19 Você está desempregada?
20 Você já frequentou faculdade, escola técnica e/ou pós-graduação?
21 * Você tem um novo parceiro?
22 Você esconde a verdade dos outros porque tem medo dele?
23 Ele impede você de ir à escola, receber treinamento para trabalho ou aprender inglês?

24 
Ele ameaçou denunciá-la aos serviços de proteção à criança, imigração ou outras 
autoridades?

25 Você se sente envergonhada pelas coisas que ele faz com você?
26 Você já ameaçou ou tentou cometer suicídio?
* indica que um "não" como resposta aumenta o risco.

Obrigada. Por favor, fale com sua assistente social, advogada, conselheira ou enfermeira sobre o
que significa a Avaliação de Risco no contexto da sua situação.




