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Một số yếu tố rủi ro đã được liên kết với nguy cơ gia tăng bạo lực, đặc biệt là bạo lực nghiêm trọng và/hoặc đe dọa 
đến tính mạng, đối với phụ nữ nhập cư trong các mối quan hệ bạo lực. Chúng tôi không thể dự đoán điều gì sẽ xảy ra 
trong trường hợp của bạn, nhưng chúng tôi muốn bạn nhận thức về nguy cơ lặp lại và bạo lực nghiêm trọng trong 
trường hợp bị lạm dụng và giúp bạn thấy được số lượng các yếu tố rủi ro có thể áp dụng trong tình huống của bạn.

Hãy sử dụng lịch, vui lòng đánh dấu các ngày gần đúng trong năm vừa qua khi bạn bị chồng, bạn đời hoặc người yêu 
cũ của mình lạm dụng. Viết trên biểu đồ ngày và mức độ nghiêm trọng của vụ việc theo các mức sau:

1. Tát, đẩy; không gây thương tích và/hoặc không gây đau kéo dài
2. Đấm, đá; bầm tím, cắt, và/hoặc gây đau liên tục
3. "Đánh đập"; bầm tím nghiêm trọng, gãy xương
4. Đe dọa sử dụng vũ khí; chấn thương đầu, thương tích nội bộ, thương tích vĩnh viễn
5. Sử dụng vũ khí; vết thương do vũ khí (Nếu bất kỳ mô tả nào cho các số cao hơn áp dụng, hãy sử 

dụng số cao hơn.)

# Có Không Đánh dấu Có hoặc Không cho mỗi câu hỏi sau đây (hắn) đề cập đến chồng, bạn đời, 
chồng cũ, bạn đời cũ hoặc người hiện tại đang làm tổn thương bạn:

1 Bạn có thích trả lời các câu hỏi này bằng tiếng Anh không?
2 Bạo lực thể xác có tăng về mức độ nghiêm trọng hoặc tần suất trong năm vừa qua không?

3 Hắn có bao giờ sử dụng vũ khí chống lại bạn hoặc đe dọa bạn bằng vũ khí gây chết 
người không? (Nếu có, vũ khí là một khẩu súng không?)

4 Hắn có đe dọa giết bạn không?
5 Hắn có bao giờ tránh bị bắt vì bạo lực gia đình không?
6 Bạn có kết hôn với hắn không?
7 * * Bạn có con nào sống cùng với bạn trong nhà không?
8 * * Bạn có con với hắn không?
9 Bạn có con mà không phải con của hắn không?

10 Hắn có bao giờ buộc bạn quan hệ tình dục khi bạn không muốn không?
11 Hắn có bao giờ bóp cổ bạn không?
12 Hắn có phải là người nghiện rượu hoặc người uống rượu có vấn đề không?

13 Hắn có bạo lực và luôn luôn ghen tuông không? (Ví dụ, hắn có nói "Nếu tôi không có cô, 
không ai có thể có cô." không?)

14 Bạn có từng bị đánh đập bởi hắn khi bạn đang mang thai không? (Nếu bạn chưa bao giờ 
mang thai bởi hắn, hãy kiểm tra ở đây: ____)

15 Bạn có bao giờ bị đe dọa hoặc cố gắng tự tử không?
16 Hắn có đe dọa làm hại con bạn không?
17 Bạn có tin rằng hắn có khả năng giết bạn không?

18 Hắn có theo dõi hoặc do thám bạn, để lại tin nhắn đe dọa hoặc tin nhắn trên hộp thư 
thoại, phá hoại tài sản của bạn, hoặc gọi điện cho bạn khi bạn không muốn không?

19 Bạn có thất nghiệp không?
20 Bạn đã học cao đẳng, trường dạy nghề hoặc trường đại học/đại học chưa?
21 * * Bạn có người yêu/bạn đời mới không?
22 Bạn có giấu sự thật với người khác vì bạn sợ hắn không?
23 Hắn có ngăn bạn đi học, được đào tạo nghề, hoặc học tiếng Anh không?

24 
Hắn có đe dọa báo cáo bạn với dịch vụ bảo vệ trẻ em, nhập cư hoặc các cơ quan chức 
năng không?   

25 Bạn có cảm thấy xấu hổ về những điều mà hắn làm với bạn không?
26 Bạn có từng bị đe dọa hoặc cố gắng tự tử không?
* Chỉ số trả lời "không" làm tăng rủi ro.

Cảm ơn bạn. Vui lòng nói chuyện với nhân viên xã hội, nhà tư vấn, cố vấn hoặc y tá về ý nghĩa 

của Đánh Giá Nguy Hiểm trong tình huống của bạn.




